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Izvlecek - Friderik (Fritz) Pregl (1869-1930), dr. splosne me-
dicine in univerzitetni profesor za medicinsko kemijo, se je
leta 1923 z Nobelovo nagrado za kemijo zapisal med nesmrt-
ne Slovence in znanstvenike na svetovni ravni. Nobelove na-
grade za delo na podrocju mikroanalize organskih substanc
ni dobil zato, ker bi bil izumil nekaj povsem novega, pac pa
zato, ker je izboljsal dotedanjo Liebigovo metodologijo kvanti-
tativne organske mikroanalize. S svojo znanstveno dejavnostjo
Je skusal doseci, da bi za analizo lahko zadostovala manjsa
kolicina snouvi, in hotel je izboljsati obstojeco analitsko tehtni-
co. Natancnost tehtnice je prignal do milijoninke grama,
zmanjsaltezo preizkusne tvarine, obcutno skrajsal cas postop-
ka, zmanjsal kolicino viozenega dela in znizal stroske. S tem
Je omogocil proucevanje z malo snovi, tudi ce je je bilo na
voljo le 3-5 mg ali celo manj. Kolicina snovi, ki se je bila pred
tem porabila le za eno raziskavo, je poslej zadostovala za vec¢
kot 50 analiz. Tako so njegove izboljSave omogocile organskim
kemikom, fiziologom in drugim natancnejse in hitrejse delo.
Mnogi znanstveni uspehiin objave so mu prinesli velik sloves;
postalje castni doktor znamenite univerze v Géttingenu, clan
Akademije znanosti in umetnosti na Dunaju ter castni obcan
mesta Gradec.

»pa so mozje —

kot da se niso rodili iz matere,
kot da goram se iz bokov izvili so:
morajo v svet, in tujina se dici

z deli njihovih rok;«

(Iz Zupanciceve Dume)

Od rojstva do poklica

Friderik Pregl je bil rojen v Ljubljani 3. septembra 1869 v hisi's
Stevilko Mesto 181 (pri Krizankah, danasnji Gosposki 19) in
bil krs¢en na ime Mihael Raimund. V arhivu ljubljanskih his
beremo, da je bil njegov stari o¢e Miha — pisali so ga Se kot
Pregelj—kmecki sin iz Ustij pri Litiji. Ob Friderikovem rojstvu
je bil ze dve leti ¢astni ljubljanski mesc¢an, naklonjen sloven-
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Abstract - With his Nobel Prize for chemistry in 1923, Fride-
rik (Fritz) Pregl (1869-1930), a physician and a university
professor for medical chemistry became a famous person both
among Slovenians and world’s most eminent scientists. He did
not win the Nobel Prize only for his work on the field of micro-
analysis of organic substances because he would have inven-
ted something very new but because he made a significant
contribution to the improvement of the methodology in the
quantitative organic microanalysis of that time. In his scienti-

Sficwork he focused on reducing the amount of substance desi-

gned for the analysis and on the improvement of the analyti-
cal scales. He improved the scales’ accuracy to a thousandth of
a gram, decreased the amount of testing substance and redu-
ced working time and the energy spared for the work conside-
rably. Consequently, the study of substance was possible also

in cases where only 3-5mg of the substance or even less were
available. The same amount of substance, which had been

sufficient only for one analyse, was now enough to carry out
more than 50 analyses. Therefore, his improvements made
the work of physiological and pathological chemists more
exact and quicker. Scientific success and many publications
made Pregl’s name; he became an honorary doctor of the well-
known university in Gottingen, a member of the academy of
sciences and arts in Vienna and an honorary citizen of Graz.

skemu narodnemu gibanju. Zacel je zbirati sredstva za Copov
nagrobni spomenik. Pri tem je bil tako spreten, da je denarja
ostalo Se za obnovitev Vodnikovega in Linhartovega spome-
nika. Friderikov o¢e Raimund je bil blagajnik v hranilnici. Mati
Fredericke, rojena Schlaker, je bila Nemka (1).

V letih 1880-87 se je Friderik 3olal na ljubljanski klasi¢ni gi-
mnaziji, stoje¢i na danasnjem Vodnikovem trgu. U¢ni jezik v
osnovni Soli in v gimnaziji je bila nemscina, vendar so vecino-
ma poucevali slovenski ucitelji, med njimi sloviti pisec sloven-
sko-nemskega slovarja Maks Pletersnik (3. 12. 1840 - 13.9.
1923). Slovenscino gaje ucil Anton Bartel, »nauk in zgodovino
o naravi« (zdaj$nja fizika in naravoslovje) prof. Vincenc Bor-
stner. Ocene v maturitetnem spric¢evalu niso bile prav bleste-
¢e, iz slovenscine je dobil zadostno Sele pri popravnem izpitu.
Boljsa je bila le ocena iz fizike (2).
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SL. 1. Portret dr. Friderika Pregla (iz Medicinske enciklopedije
Leksikografskega zavoda v Zagrebu).

Po maturi je odsel studirat medicino v Gradec in bil 1894 pro-
moviran za doktorja vsega zdravilstva (medicum universum)
kot dr. Fritz Pregl. Ze v studentskih letih je delal kot demon-
strator na fizioloskem institutu pri graskem prof. Aleksandru
Rollettu (14. 7. 1834 - 1. 10. 1903) in hkrati spremljal praktic-
ne zooloske vaje pri Ludviku von Graffu. V studijskem letu
1890/91 je bil privatni asistent pri patologu Rudolfu Klemen-
siewiczu, od oktobra 1891 pa asistent pri prof. Rollettu; pri
njem je l. 1899 dosegel habilitacijo iz fiziologije in po uditelje-
vismrti 1903 prevzel njegovo stolico v Gradcu (3).

Teznja po temeljiti izobrazbi je Pregla priganjala, da se je ob
dolznostih do svojega osnovnega medicinskega podrocja po-
glabljal v kemijo, zlasti ko je Studiral na kemijskem institutu
priprof. Hannsu Zdenku Skraupu (3. 3. 1850 - 10. 9. 1910). Po
smrti prof. Rolletta, ko je 1904 prevzel stolico za fiziologijo
Oskar Zoth, je bil Pregl imenovan za neplacanega izrednega
profesorja (4). Kmalu pase je dal razresiti te dolznosti in od3el
na postdoktorsko izobrazevanje; najprej na univerzo v Pragi
(5), nato po Nemciji, kjer je obiskal najpomembnejse labora-
torije. Sprva je raziskoval pri Gustavu Hiifnerju v Tiibingenu.
Nato se je napotil k rusko-nemskemu fizikalnemu kemiku Wil-
helmu Ostwaldu (27. 5. 1883 - 22. 11. 1943) v Leipzig (6). Ost-
wald je bil Litvanec, rojen v Rigi leta 1853. Studiral je v carski
Rusiji in se po studiju usmeril v proucevanje fizikalnih lastno-
sti kemijskih snovi. Stejejo ga za utemeljitelja moderne fizikal-
ne kemije. Vecino zZivljenja je deloval v Leipzigu in tam 1. 1932
tudi umrl. Kot utemeljitelj katalize je 1. 1909 prejel Nobelovo
nagrado (7). Pregl se je izpopolnjeval pri njem tik pred njego-
vim enoletnim delovanjem na univerzi Harvard v ZDA. Tretji
pomemben Preglov ucitelj je bil Ze takratni nobelovec, nem-
8ki fizik Emil Fischer (9. 10. 1852 - 15. 7.1919). Rojen je bil leta
1852 v Prusiji, Studiral v Strasbourgu, po letu 1892 pa je tudi
deloval kot profesor organske kemije na berlinski univerzi.
Njegova temeljna spoznanja v organski kemiji so se dotikala
predvsem aminokislin, sladkorjev in purinov. Leta 1902 je za
svoje izjemno delo prejel Nobelovo nagrado (8). Ko seje 1905
vrnil v Gradec, je na medicinskokemijskem institutu opravljal
tudi delo glavnega forenzi¢nega kemika za graski distrikt (5).
Ta je takrat obsegal province Stajersko, Korosko, Kranjsko,
Istro in Dalmacijo.

Vpliv Ostwalda in Fischerja na Preglov znanstveni razvoj je bil
izjemen. Prvije nanjvplival z natan¢nimi merskimi metodami
pri fizikalni kemiji, drugi s temeljnimi spoznanji v organski
kemiji (9). Leta 1905 se je Pregl vrnil v Gradec in prevzel mesto
asistenta pri prof. Karlu Bertholdu Hofmannu na Institutu za
medicinsko kemijo. Zari$¢e njegovega raziskovalnega dela, ki
ga je opravljal kot izredni profesor na tem institutu, je postalo
podrogje elementne analize kemi¢nih spojin, Se posebej zol¢-
nih kislin.

Ze pri svojih prvih raziskavah kemicnih znacilnosti Zol¢ne ki-
sline se je Pregl pritozeval nad preveliko porabo raziskovane
snovi, 200-300 mg za odmerek pri vsaki elementni analizi. Iz
tegalogi¢no sledi, daje svoje nadaljnje znanstveno delo usme-
ril v zmanjsevanje koli¢ine snovi, namenjene analizi.

Zdravnik proucuje kemizem
cloveskega telesa

Da bi znali ovrednotiti vse njegovo nadaljnje delo, je treba
poznati nekaj mejnikov v razvoju kemije in biokemije. Znan-
stveni zacetki kemije segajo v 80. leta 18. stoletja. Do srede
19. stoletja je mlada znanost dobila osrednja izhodisca za ka-
snejsi zmagoviti pohod. Razvojje povezan z znamenitimi oseb-
nostmi, kot so Dalton, Gay-Lussac, Avogadro, Dumas, Berzeli-
us, Liebig, Mendelejev..; njim dolgujemo definicije o osnov-
nih pojmih in pravilno pisanje kemijskih molekul.

V drugi polovici 19. stoletja je cudovito naglo napredovala or-
ganska kemija, kemija ogljikovega elementa, z njegovimi izje-
mno Stevilénimi spojinami; na zacetku 20. stoletja jih je bilo
zapisanih in raziskanih Ze ve¢ kot pol milijona. Spric¢o poseb-
nih lastnosti so te spojine tako pomembne, da so jih zaceli na
debelo industrijsko proizvajati (za organska barvila, zdravila,
plasti¢ne tvarine, razstreliva...).

Pionir v raziskovanju tvarin ter doloc¢anju njihove razgradnje
in sinteze je nemski kemik Justus von Liebig (12.5. 1803 -
18. 4. 1873). Dolocil je metode za kvantitativno organsko ele-
mentno analizo. Spojine je tako sezigal, da mu je uspelo iz
dolocene koli¢ine snovi prestreci in stehtati ves iz ogljika na-
stali ogljikov dioksid in vso iz vodika nastalo vodo. To mu je
omogocilo doloditi sestavni obrazec — vstopno formulo za
posamezno spojino. Francoskikemik Jean Baptiste André Du-
mas (14. 7.1800 - 11. 4. 1884) je na podoben nacin kot Liebig
doloc¢il tudi vsebnost dusika. Nato je Liebig-Dumasova meto-
da za analize v biokemiji ostala okoli 80 let nespremenjena do
Preglovih novih spoznanj (10).

Pestrost organske fenomenologije izvira iz kombinacij malo-
stevilnih t. i. organogenov (C, H, K, N, S, P), ki sestavljajo veci-
no zivih organizmov, in halogenov (Cl, Br, J). Z vsemi temi
elementi so kemiki izvedli analiti¢cne postopke in po eksperi-
mentalni poti prisli do empiri¢ne formule za poljubno organ-
sko spojino. Liebigova elementna analiza omogoca prvo stop-
njo na poti spoznavanja organske spojine, druga stopnja je
dolo¢itev molekulske mase in tretja, najzahtevnejsa, je struk-
turna analiza oz. ugotovitev zgradnje organske spojine.

Na poti k biokemiji

Liebigova analiza je bila kasneje sicer modernizirana, ni pa
vec zadosc¢ala, kadar kaksni snovi ni bilo mogoce priti do zive-
ga, ker je je bilo premalo. Organska kemija obravnava tudi
snovi, ki jih ustvarjajo Zivi organizmi, in razumljivo je, da se je
v zacetku 20. stoletja zacela razvijati nova smer v kemiji — bio-
kemija. Biokemiki so zaceli raziskovati skrajno ucinkovite tva-
rine — vitamine in hormone. Po dolgotrajnem in utrudljivem
delu sojih lahko izolirali, a v tako neznatnih koli¢inah, dajih je
bilo premalo za ugotovitev empiri¢ne formule in molekulske
mase. Za posamezne analiti¢ne postopke je bilo potrebno 0,1-
0,5 g dragocene snovi, za celotno analizo pa kar 2-3 g. Vzrok
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Sl. 2. Naslovnica osrednje Preglove knjige Kvantitativna or-

ganska mikroanaliza, 1. izdaja 1917 pri berlinski zalozbi Ju-

lius Springer (ljubeznivo posredoval kemik akad. prof. dr.
Branko Stanovnik).

je bil predvsem v takratni pomanjkljivi analitski tehtnici. Ker
za te nove snovi ni bilo mogoce ugotoviti elementne sestave,
se je delo v stevilnih laboratorijih zacelo ustavljati. Tako je bilo
do leta 1910, ko se je F. Pregl, takrat Ze sodelavec Instituta za
medicinsko kemijo vInnsbrucku, odlo¢il izboljsati pripomoc-
ke. Ze v Gradcu mu je uspelo 1. 1905 pri analizah Zol¢ne kisli-
ne sestaviti aparat za dolocanje vsebnosti ogljika in vodika.
Potreboval pa je takrat e 150 mg zacetnega materiala. V svoji
raziskovalni vnemi se je ta ze znani znanstvenik udinjal kot
vajenec pri nekem mizarju, prikljuc¢avnicarju in steklopihacu.
Tako je za uresnicenje svojih zamisli komaj potreboval kake-
ga obrtnika, ker je zaradi svoje ,dodatne izobrazbe«sam izde-
lal zamiSljene aparature od prvega grobega osnutka do zad-
nje fine obdelave (11).

Pregl uvede novo metodo

Oktobra 1910 se je Pregl preselil v Innsbruck in tu delal do
1913 na Institutu za medicinsko kemijo (12). V tem casu je
razvil osnove za kvantitativno organsko mikroanalizo. Pogoj
za to je bila tehtnica, ki bi pri tezi 20 g zaznala odklon do mili-
joninke grama natanc¢no. Pregl je to tehtnico laikom opisal s
preprostim primerom: »Voznik je voz z dvema konjema zape-
ljal na javno tehtnico, ki je obenem lahko stehtala 1000 kg.
Natoje zapeljal voz na drugo tehtnico, oddaljeno komaj 100 m,
na njej pa se je pokazala manjsa teza, in to zaradi vzigali¢ne
skatlice, ki je ni bilo ve¢ na vozu.«

S pomodjo podjetja Kuhlmann iz Hamburga, ki je v tistem
¢asu izdelovalo tehtnice z najvec¢jo natan¢nostjo, je Pregl svo-
jo predstavo o tehtnici uresnicil in Zeleno natan¢nostizboljsal
na milijoninko grama. Tehtnico so postavili v najmirnejsi del
institutske stavbe, na marmornato plos¢o, oblozeno s svin-
cem, da so preprecili vsak premik, ki bi oviral mersko natan¢-
nost. Prostor je moral imeti konstantno temperaturo, simetric-
no osvetlitev in biti zmeraj sterilen kot operacijska dvorana.
Tudi osebe, ki so delale s tehtnico, so se morale ravnati po
dolo¢enem delovnem in gibalnem rezimu, da so bili mozni
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SL. 3. Del Preglove mikroanaliticne naprave. Nobelovec jo je
poklonil ljubljanski fakulteti za kemijo (foto Jelka Simoncic).

natanéni rezultati. Takrat je Pregl potreboval za analizo pri-
blizno 10 mg snovi, kar je bilo 10-100-krat manj kot pri dote-
danjih analiti¢nih metodah (11).

S svojimi sodelavci je Pregl po teh novih tehni¢nih postopkih
dosegel zmanjsanje koli¢ine preizkusne tvarine in ob¢utno se
je skrajsal tudi delovni ¢as. Preprican o svoji metodi je imel
mnoga predavanja in predstavitve, da bi opozoril na dosezke
svojih raziskav. Eno najboljznanih predstavitev je imel nakon-
gresu naravoslovcev 1913 na Dunaju. Med njegovim predava-
njem so njegovi sodelavci dolo¢ili ogljik, vodik in dusik ter
molekulsko maso. Za to so porabili namesto do tedaj obicaj-
nih treh ur manj kot eno uro. V avditoriju navzoci nobelovec
Emil Fischer (1852-1919), pri katerem se je desetletje pred
tem Pregl tudiizpopolnjeval, je preveril rezultate glede to¢no-
sti in z besedami »Zdaj verjamem« koncal svoj pregled (13).
Od takrat naprej Preglu ni bilo treba potovati, da bi predstavil
svoje dosezke, ampak je svoje metode pouceval na lastnem
institutu, kamor so se prihajali ucit znanstveniki iz vseh vecjih
drzav.

Zaponazoritev pomena Preglove metode najsluzi primer nem-
skega raziskovalca moskih spolnih hormonov Adolfa Bute-
nandta (roj. 24. 3. 1903), ki je za dosezke na tem podrocju
1939 delil Nobelovo nagrado za medicino z Lavoslavom Ru-
zicko (roj. 13.9. 1887) iz Vukovarja. (Slednji je ve¢inoma raz-
iskoval v Svici in so ga Svicarji predstavljali kot $vicarskega
znanstvenika jugoslovanskega porekla.) Butenandt je za izo-
lacijo borih 15 miligramov ¢istega hormona potreboval ni¢
manj kot 15.000 litrov urina! A ¢e bi delal brez Preglove kvan-
titativne mikroanalize, bi potreboval Se stokrat vec te »surovi-
ne«. To bi gotovo tudi njegovo Nobelovo nagrado odmaknilo
v prihodnost (14). Malce ironi¢no je pri tem tudi dejstvo, da je
Preglovo metodo za raziskovanje spolnih hormonov uporab-
ljal tudi Vukovarcan Ruzicka v Svici. Kaze, da je edini »¢isto
pravi« nobelovec iz nekdanje Jugoslavije le Ivo Andric¢ (1892-
1975) izbosanskega Travnika. Leta 1961 si je prisluZil Nobelo-
vo nagrado za knjizevnost z mojstrskim romanom iz leta 1945
Na Drini cuprija (Most na Drini).

Graski univerzitetni predstojnik

Oktobra 1913 seje Pregl preselil v Gradecin od prof. Hofman-
na prevzel stolico za uporabno medicinsko kemijo. Znanstve-
ne dosezke je objavljal v uglednih nemskih medicinskih, fizio-
loskih in kemijskih revijah (predvsem med letoma 1895 in
1925). V njegovi bibliografiji je okoli 25 pomembnejsih objav.
Najodmevnejsi ¢lanki so iz8li v revijah: Archiv fuer gesamte
Physiologie (Arhiv za vso fiziologijo), Zeitschrift fuer analy-
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Sl. 4. Preglov doprsni kip na rojstni hisi v Liubljani pri Krizan-
kah, na Gosposki ul. 19, delo akad. kiparja Bostjana Putriha
iz l. 1981 (foto Jelka Simoncic).

tische Chemie (Casopis za analiticno kemijo), Zeitschrift fuer
physiologische Chemie (Casopis za fiziolosko kemijo), Wiener
klinische Wochenschrift (Dunajski klini¢ni tednik). Ze 1. 1912
je svoje raziskovalne rezultate objavil v 5. zvezku kompendija
Abderhaldens Handbuch der biologischen Arbeitsmetoden
(Abderhaldnov priro¢nik bioloskih delovnih metod). Njego-
va bibliografija je ne le obsezna, ampak tudi zelo enovita (6).
Vse zivljenje je posvetil kvantitativni organski mikroanalizi in
tu dosegel najvec, kar je znanstveniku dano — razvil je epohal-
no metodologijo, ki se je kot blisk prenesla v vse laboratorije
sveta in v njih dobila nepogresljivo mesto. Leta 1917 je pri
zalozbi Springer v Berlinu objavil knjigo z naslovom Die
quantitative organische Mikroanalyse (Kvantitativna organ-
ska mikroanaliza) (15). Delo je do 1958 dozivelo sedem pona-
tisov, vistem letu pa tudi dopolnitev H. Rotha (16). Prevedeno
je bilo v angles¢ino in francos¢ino.

Med prvo svetovno vojno je razvoj organske mikroanalize ne-
koliko zastal, po vojni pa se je napredek znova pospesil. Mi-
kroanalizo so kasneje izpopolnili z novimi aparaturamiin pri-
pomocki, Preglovo delo pa ostaja temeljni ¢len, ki povezuje
zacetke te metode z njenimi modernimi pridobitvami.
Znanstveniuspehiin odmevne objave so Preglu prinesli velik
sloves. Leta 1914 je prejel nagrado Justusa Liebiga na Akade-
miji znanosti na Dunaju in leto zatem postal ¢lan te Akademije
(17),1920je postal ¢astni doktor znamenite univerze v Gottin-
genu in 1929 ¢astni ob¢an mesta Gradec (18, 11). Najvisje pri-
znanje njegovemu znanstvenoraziskovalnemu delu pa je go-
tovo Nobelova nagrada za kemijo 1. 1923 (19, 20). To je bil
zenit Preglove znanstvene poti.

Preglova izpopolnjena metodologija dela je pomagala do no-
vih odkritij v naslednjih letih. Z njo je Heinrich O. Wieland
(4. 6.1877 - 5. 8.1957) raziskal Zol¢ne kisline, Adolf O. R. Wind-
haus (25.12.1876 - 9.6. 1959) vitamine, Arthur Harden
(12.10. 1865 - 17. 6. 1940) in Hans Euler-Chelpin (15. 2. 1873
-7.11. 1964) pasta opravila raziskave pri fermentaciji in enci-
mih. Sledile so tri Nobelove nagrade za kemijo: prva 1927,
druga 1928 in tretja, ki sta si jo Windhaus in Euler-Chelpin
delila, $e leto zatem. Preglova spoznanja so se hitro razsirila

SL. 5. Preglov mauvcni kip, delo kiparja Mihe Kaca iz leta 1999
(last Instituta za zgodovino medicine MF) (foto Jelka Si-
moncic).

po vsej Evropi in tudi Severni Ameriki. Vplivala so na razvoj
naravoslovnih ved, predvsem kemije, fizike in biologije, pa
tudi medicine in fiziologije. V ZDA je Preglova metoda vodila
k raziskavam nukleinskih kislin ter posredno genetike (10).

Se iz Preglovega Zivljenja

Zasebno Zivljenje tega svetovnega znanstvenika je bilo tudi
malo samosvoje. Ostal je samski. Bil je fanati¢no delaven (21),
pogosto je spal kar v sluzbi, hranil se je v menzi. Vedno ga je
obkrozalaskupinaznanja Zeljnih sStudentov in mladih razisko-
valcev, ki so se po podelitvi Nobelove nagrade prihajali k nje-
mu udit. Ko je bil rektor graske univerze, je v glavni stavbi dal
narediti kuhinjo, kjer so revni studentilahko jedli zastonj. Ve¢ji
del Nobelove nagrade je podaril graski univerzi za gradnjo
laboratorijev. Svoje premozenje je malo pred smrtjo zapustil
Akademiji znanosti na Dunaju in $e sedaj iz njegovega sklada
rednoizplacujejo Preglove nagrade za mikrokemijo. Leta 1925
je Univerzi v Ljubljani poklonil mikroanalitsko aparaturo, ki
jo hrani kemijska fakulteta. Uspesni ucenci in dijaki pri nas
prejemajo za odli¢ne rezultate pri kemiji Preglova priznanja.
Skupno so jih osnovali Slovensko kemijsko drustvo, Sekcija
za kemijsko izobrazevanje, Sekcija za kemijo in gibanje Zna-
nost mladini. Podeljujejo zlate, srebrne in bronaste Preglove
znacke ter Preglovo plaketo za u¢ence in mentorje. Zlata Pre-
glova znacka je najvisje priznanje in se podeli za najboljse
znanje iz kemije osnovnosolcem in srednjesolcem na vsako-
letnem drzavnem srecanju mladih kemikov. Zanjo morajo do-
seci 100-odstotne rezultate.

Pregl je bil znan po svojem pikrem humorju in vedrem gleda-
nju na zivljenje. Ljubil je gore in morje, leto zaletom je obisko-
val jadransko obalo, predvsem Opatijo, prehodil je Stevilne
slovenske gore ter plezal v avstrijskih in §vicarskih Alpah. Rad
je tudi kolesaril. Malo pred smrtjo si je kot eden redkih Grad-
¢anov kupil avto. Z njim je 1930 dozivel tudi nesreco. Ali je
bila ta odlo¢ilna za njegovo smrt kmalu zatem, Se do danes ni
¢isto pojasnjeno. Znano paje,dajevzacetku zime 1930 zbolel
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za plju¢nico. Preglovo nenehno razdajanje za znanost ga je
prezgodaj postaralo in izérpalo. Pojavilo se je tudi popusca-
nje srca. Umitl je v Gradcu 13. decembra 1930, star Sele 61 let.
Po takratnem obicaju je veliki znanstvenik lezal na mrtvaskem
odru v glavni zgradbi Medicinskokemijskega instituta. Poko-
pan je na pokopalis¢u Sv. Leonharda v Gradcu, v mestu njego-
vega uspeha pa nanj spominja tudi po njem imenovana ulica.
Z nekrologom so se ga v Ljubljani spomnili ¢asnik Jutro (21)
in (22), v Zagrebu Lijecnicki vijesnik (23), v Avstriji pa so zanj
velicastne nekrologe objavili Stevilni strokovni ¢asopisi (24,
25). O njem so pisali kasneje tudi nekateri v prispevku e neo-
menjeni Slovenci (26-29).

Zgodovinarji medicine o prof. Preglu

Prvislovenski zgodovinar medicine doc. Ivan Pintar v svojem
osrednjem delu Kratka zgodovina medicine (30) Preglu ni od-
meril mesta. Prav tako se je zgodilo pri njegovem nasledniku
prof. Petru Borisovu v knjigi Zgodovina medicine (31). Bolj za
svojega ga Steje slovenska tehniska inteligenca, saj je tudi pre-
jel Nobelovo nagrado za kemijo. Leta 1966 ga je v knjigo Nasi
znameniti tehniki uvrstil A. Struna (32), 1984 ga je v knjigi
Kemiki skozi stoletja predstavila inz. Tita Kovac-Artemis (1),
1. 1987 pa dr. Sandi Sitar v knjigi Sto slovenskih znanstveni-
kov, zdravnikov in tehnikov (2). Tudi v osrednji slovenski bio-
grafski publikaciji Slovenski biografski leksikon je omenjen
le kot viuk Mihe Preglja (19). Slovenska drzavnost pa je naci-
onalnim pomembnostim ponudila drugac¢na izhodis¢a in na-
rodne korenine so bile bolj upostevane. V Enciklopediji Slo-
venije je Pregla predstavila prof. Aleksandra Kornhauser (18)
v Velikem splosnem leksikonu DZS (33) in knjigi Znameniti
Slovenci (34) pa avtorica tega Clanka.

Poglejmo $e v $irsi, nekdanji jugoslovanski prostor: v Medi-
cinski enciklopediji zagrebskega Leksikografskega zavoda je
prof. Lavoslav Glesinger namenil Preglu dostojno mesto in
pregleden zapis o njegovem izjemnem delu (6). V obseznem
prispevku Doprinos jugoslovanskih naroda medicinskim nau-
kama u svijetu (Prispevek jugoslovanskih narodov k medi-
cinski znanosti v svetu) (35) pa je hrvaski zgodovinar medici-
ne M. D. Grmek, nekdanji predavatelj na pariski Sorboni, pri-
merjal Preglovo delo s hrvaskim nobelovcem Lavoslavom Ru-
zicko, ki mu je 1935 uspelo sintetizirati moski spolni hormon
testosteron. Nasprotno zagrebski zgodovinar medicine Lavo-
slav Glesinger v osrednjem u¢beniku Povijest medicine (306),
ki predstavlja razvoj medicine v svetu in nekdanji Jugoslaviji,
ni omenil Friderika Pregla. Podobno je z osrednjim srbskim
ucbenikom Istorija medicine (Zgodovina medicine) Vladimi-
ra Stanojevica (37), saj Pregla tudi ne omenja. Ti podatki po-
sredno kazejo, da so Pregla imeli za Nemca, kot zelo jasno
pise Slovenski biografskileksikon. Zato pas toliko vecjo goto-
vostjo srecujemo Preglovo ime v avstrijskih strokovnih ¢aso-
pisih. V zapisih in memoriam so se ga 1930 z vsemi ¢astmi
spomnilivzdravniskih glasilih Wiener klinische Wochenschrift
(Dunajski klini¢ni tednik) (24) in Wiener medizinische Wo-
chenschrift (Dunajski medicinski tednik) (38) ter v hrvaskem
Lijecnickom vjesniku (Zdravniskem vestniku) (23). Novousta-
novljeni slovenski stanovski glasnik Zdravniski vestnik iz
1. 1929 pa se Pregla ob smrti s spominskim zapisom prav tako
ni spomnil. Podobno je bilo z Glasilom Zdravniske zbornice.
Obseznejsi zapisi o Preglu so v Avstriji izsli $e v knjigah Ge-
schichte der Medizin in Oesterreich (Zgodovina medicine v
Avstriji) (17), Oesterreichische Aerzte als Helfer der Mensch-
heit (Avstrijski zdravniki dobrotniki ¢lovestva) (20) in Oester-
reiche Nobelpreistraeger fuer Medizin, Physiologie und Che-
mie (Avstrijski nobelovci za medicino, fiziologijo in kemijo)
(13). Ob 50-letnici Preglovega prejema Nobelove nagrade je
12. decembra 1973 avstrijska posta izdala jubilejno znamko s
Preglovo upodobitvijo.

Sklep

Naj povzamemo spoznanja o tem znamenitem znanstveniku
slovenskega rodu na podrodju organske kemije: Pregl ni do-
bil Nobelove nagrade, ker bi bil izumil nekaj povsem novega,
izboljsal paje metode dotedanje organske mikroanalize. Omo-
gocilje proucevanje snovi, pa ¢eprav je bilo navoljole 5-3 mg
tvarine ali $e manj. Ista koli¢ina snovi, ki je pred tem zadosto-
vala za eno samo ocenitev razmerja ogljik - vodik, je poslej
zadostovala za vec kot 50 analiz. Posvetil se je raziskovanju
dusikovih in zveplovih spojin, kloridov, bromidov, jodidov,
fosfatov ter velikega Stevila organskih spojin. Torej je pomemb-
nost njegovega dela predvsem v tem, da je omogocil prouce-
vanje mase, elementne sestave, zgradbe spojin ter razmerja
med elementi v snoveh, ki jih je bilo na voljo le nekaj miligra-
mov. Njegove izboljsave so fizioloskim in patofizioloskim ke-
mikom omogocile natanénejse delo. Biokemiki so se lahko
posvetili odkrivanju zgradbe in delovanja encimom, hormo-
nov, vitaminov in drugih organskih spojin, ki obstajajo v zelo
majhnih koli¢inah. Preglova metoda dela je Se danes v upora-
bi, ¢eprav se zal pri njenem poimenovanju ni ohranilo Preglo-
vo ime. Danes tudi ne tehtamo vec ro¢no, ampak elektronsko;
pa tudi tehnic¢ne resitve so tako napredovale, da je pri organ-
ski mikroanalizi v uporabi najmodernejsa detekcijska in regu-
lacijska tehnika.

Zahvala

Zahvala velja kemiku akad. prof. dr. Branku Stanovniku s Fakultete za
naravoslovje in tehnologijo, Oddelka za kemijo v Ljubljani, ki mi je
naklonjeno pomagal z bogatim znanjem in izku$njami iz organske
mikroanalize, branjem ¢lanka in kopijo naslovnice prve izdaje Pre-
glove knjige. Za pomoc pri zbiranju gradiva se zahvaljujem Ivanu Vir-
niku, Mihi Skvarcu, Petri Rogina, Samu Plutu in Petru Radslu ter Jelki
Sever, ki mi je pomagala pri zbiranju slikovnega gradiva. Jelka Simon-
Cic¢ je fotografirala Preglov kip na njegovi rojstni hisi in njegovo mi-
kroanaliti¢no aparaturo na Fakulteti za naravoslovje in tehnologijo,
Oddelek za kemijsko izobrazevanje in informatiko ter Unescovem
mednarodnem centru za kemijske studije na Vegovi 4 v Ljubljani. Zal
se te fotografije ne nahajajo v fototeki NUK-a.
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